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PODSUMOWANIE OGOLNOPOLSKIEGO BADANIA
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Badanie zrealizowata Fundacja We are for U podczas projektu we are
W ramach programu Erasmus+ FOI"

Zebranie gtosu mtodych oséb na temat ich potrzeb,
barier, motywaciji oraz oczekiwah wobec szkoty, dorostych i instytucji
wspierajgcych rozwdj mtodziezy.

RESPONDENCI: W badaniu udziat wzieto udziat 420 ucznidw i uczennic szkot
ponadpodstawowych uczestniczqgcych w projekcie w okresie marzec-czerwiec 2026, w
wieku 15-18 lat. Dane pochodzity z badania wiasnego prowadzonego w 12 szkotach z réznych
miejscowosci w Polsce.

Badanie przeprowadzono z wykorzystaniem narzedzia Mentimeter, w
formule interaktywnej ankiety-warsztatu. Uczestnicy odpowiadali na pytania otwarte if/lub
wybierali odpowiedzi dotyczqce ich doSwiadczen, potrzeb oraz opinii. Dopetnieniem badania
byta praca warsztatowa w grupach z elementami edukaciji nieformalne;.

Zebrane dane miaty charakter ilosciowo-jakosciowy: wyniki
liczbowe pokazaty skale zjawisk, a odpowiedzi otwarte pozwolity uchwycic jezyk i
perspektywe mtodych osdb w grupie badawczej. Wyniki uporzqdkowano tematycznie
wokot kluczowych obszardw, takich jak potrzeby, bariery, motywacje i rekomendacije.
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CZYM JEST TEN RAPORT?

LISTA PYTAN W BADANIU

we are
For U

TRESC PYTANIA TYP PYTANIA

1 Co motywuje Cie do dziatania?

2 Czy wiesz, jakie sg Twoje mocne strony/talenty?

3 W jakich obszarach mtodzi ludzie najchetniej rozwijajg swoje talenty?
4 Jakie trudnosci spotykasz w rozwijaniu swojej pas;ji?

Czy mtodzi ludzie majg realny wptyw na to, co dzieje sie w ich spotecznosci? (np. w

miejscowosci zamieszkania, szkole, gminie)

6 Jakie dziatania lub projekty powinny powstawac dla mtodych ludzi w Twoje;
miejscowosci?

Czy chciat(@)bys w przysztosci angazowac sie w inicjatywy spoteczne lub projekty

mtodziezowe?
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odpowiedzi na skali 1-5
odpowiedzi wielokrotnego wyboru
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CZYM JEST TEN RAPORT?

LISTA SZKOt UCZESTNICZACYCH W BADANIU

12 Zespot Szkdt Centrum Ksztatcenia Rolniczego im. Kazimierza Wielkiego w Kowalu
#2: Technikum Mechatroniczne nr 1 w Warszawie

3= Niepubliczne Liceum Ogodlnoksztatcgce Montessori w Warszawie

10: Zespbt Szkdt im. Henryka Sienkiewicza w Trzciance

10: Zespbt Szkdt Ekonomicznych w Toruniu

02 Zespot Szkét im. Wiadystawa Broniewskiego w Swidwinie

£3: Liceum Ogodlnoksztatcgce im. Hugona Kottgtaja w Pifhczowie

0= Powiatowy Zespbt Szkét w Chmielniku

0= Il Liceum Ogblnoksztatcgce w Piszu

£ V Liceum Ogodlnoksztatcqce im. Wspdlnej Europy w Olsztynie

£z | Liceum Ogodlnoksztatcgce im. Henryka Sienkiewicza w PtofAsku

12 | Spoteczne Liceum Ogoblnoksztatcgce im. Hetmana Jana Tarnowskiego w Tarnobrzegu
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MOTYWACJE MLtODYCH

Mtodych motywuje przede wszystkim potqczenie pasiji,
wsparcia bliskich i myslenia o przysztosci. W odpowiedziach

we are
For u

Co motywuje Cie do dziatania? “Il widag, ze chcq dziata€ wtedy, gdy widzqg scns, efeld !
\* mozliwosc¢ realnego rozwoju.
NIC przyjaciele ‘ Najczesciej pojawiajgce sie motywacje:

e pasje i zainteresowania: chec robienia tego, co miodzi lubiqg i w czym czujq sie dobrze

e rozwoj osobisty: potrzeba uczenia sig, bycia lepszym i zdobywania nowych
umiejetnosci

e rodzinaq, przyjaciele i bliscy: wsparcie otoczenia to wazny impuls do dziatania

e przysziosc i sukces: myslenie o planach, pracy, niezaleznosci i osiggnieciach

e ambicja: che¢ dojscia do czego$§ wiasnego, wymagajgcego, z efektem ‘wow’

e docenienie i satysfakcja: potrzeba zauwazenia efektu oraz poczucia, ze wysitek ma

sens.

Pytanie miato charakter otwarty - odpowiedzi prezentowane byty w czasie rzeczyiwstem w formie
chmury stéw. Uczniowie wpisywali wtasne odpowiedzi, zatem wyniki pokazujq najczesciej powtarzajqgce
sie skojarzenia i motywy, a nie zamknietq liste wyboru.
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MOTYWACJE MLODYCH

LUDZIE

realny efekticcenicn

wsparcie
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MOTYWACJE MLODYCH

CZY MLODZICHCA DZIAtAC? we are

For U

Ponad potowa mtodych zadeklarowata cheé zaangazowania w projekty spoteczne lub
miodziezowe. Jednoczesnie bardzo wazna jest duza grupa oséb niezdecydowanych

- ,hie wiem”. To sygnat, ze mtodzi potrzebujg prostego zaproszenia, konkretnego
pierwszego kroku i wsparcia, rowniez w zakresie wiedzy, jakie majg mozliwosci.

—*

Na pytanie: ,Czy chcial(a)by$ w przysztoéci angazowaé sie w inicjatywy spoteczne lub
projekty miodziezowe?” uczniowie wybierali jednq z trzech odpowiedzi: tak [ nie [ nie wiem.
Wyniki:

e Tak - 52,4%

* Nie wiem - 34,8%

* Nie - 12,8% |

7 ie w inicj spoleczné
Czy cheial(a)bys W przysziosci angazowac si¢ W inicjatywy Sp
[ub projekty miodziezowe?

s mentis Pytanie miato charakter jednokrotnego wyboru. Uczniowie wybierali jednq z trzech odpowiedzi.
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BARIERY ROZWOJU MtODYCH

Jakie trudnosci Spotykasz w rozwijaniu swojej pasji

(finansowych, Spzetu-)

otron £ enia
parcia z& stro /O,CCZ« g
2

pasii w nojej okolicy

gardzo €268t

Mtodzi czesto deklarujg chel dziatania, ale wskazujq na bariery dla
swojego rozwoju. Méwiqg o bardzo konkretnych ograniczeniach takich
jak: czas, dostep do mozliwosci, pienigdze, sprzet i wiedzaq, jak zaczqgé.

Najsilniejsze bariery:
1. Brak czasu - §rednia ocena bariery = 3.6/5

Szkota, obowiqzki i presja codziennosci sprawiajq, ze rozwdj pasji schodzi na dalszy plan.

2.Brak mozliwoéci w okolicy - Srednia ocena bariery = 3/5
Mtodzi nie zawsze majq dostep do zaje, wydarzen, przestrzeni, ludzi i instytuciji, ktére
wspierajg rozwa;.

3.Brak §rodkéw finansowych lub sprzetu - Srednia ocena bariery = 3/5
Nawet jesli pojawia sie pomyst, czesto zatrzymuje sie na kosztach, dojezdzie, sali,
sprzecie albo materiatach.

Pozostate bariery:
e brak wiedzy, jak rozwija¢ pasje - 2,5/5
e brak wsparcia otoczenia - 2,4/5

Pytanie z ocenq na skali od 1 (niska ocena) do 5 (wysoka ocena) wskazanych barier.
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OBSZARY ZAINTERESOWAN MtODYCH

Najsilniejsze zainteresowania mtodych koncentrujqg sie wokét sportu, mediéw/social
medidw oraz muzyki i sztuki. Mtodzi chcq rozwijac sie gtdwnie w obszarach
praktycznych, widocznych i zwigzanych z ekspresjqg, ruchem oraz tworzeniem.

Pozostate obszary:
e nauka — 24,8% ucznidw,
e dziatania spoteczne — 21,6% ucznidw,
e technologia i Al —20,3% ucznidw,
e biznes i przedsiebiorczoS¢ — 16,3% ucznidw.
Pytanie wielokrotnego wyboru - dane liczbowe okresSlajq procent ucznidw, ktérzy wskazali

dang odpowiedz.
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EUROPEJSKI TYDZIEN MLODZIEZY

W ramach Europejskiego Tygodnia Mtodziezy w wybranych

szkotach zadaliSmy miodym pytania: czego chcq i czego
potrzebujqg?

Mtodzi w swoich odpowiedziach wskazywali przede wszystkim
potrzeby w zakresie:

e wsparcia w planowaniu ich przysziosci

e wprowadzenie rozwigzah systemowych w zakresie systemu
oceniania i kompetenciji pedagogow

e zapewnienia czasu na rozwodj ich zainteresowan

e mozliwosci podrézowania i rozwoju miedzynarodowego

Pytania miaty charakter otwarty i pozwalaty mtodym na petng
ekspresje pomystow, potrzeb i rekomendacii.

Odpowiedzi na pytania udzielono w formie warsztatéw w grupach z
wykorzystaniem metod edukacji nieformalney.
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REKOMENDACJE MLODYCH

Przestrzenic—;
| spotecznosci

Mtodzi potrzebujg miejsc i spotecznosci, w ktorych
mogq czuC sie bezpiecznie, spotykaC osoby o
podobnych zainteresowaniach i rozwija€C swoje
pomysty. Z badania wynika, ze wazne sg dla nich
zarbwno fizyczne przestrzenie, ale tez okazje do
spotkania i wspdtpracy oraz Srodowisko oparte na
akceptacii, relacjach i wzajemnym wsparciu.
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.miejsca spotkan”
Jrzestrzen dla mtodziezy
.klub mtodziezowy”
,centrum spotkan”
,Sifownia”

,boisko”

Loasen”

,kino”

SJkawiarnia”

~koncerty”

”
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REKOMENDACJE MLODYCH

KNOW HOW
pasiji

Mtodzi chcq rozwijaC swoje pasje, ale czesto
potrzebujg praktycznej wiedzy, jaok robi¢ to
Swiadomie i profesjonalnie. W badaniu wskazujg na
potrzebe dostepu do kurséw i osob, ktdére mogg
pokaza¢ im konkretne Sciezki rozwoju, podzieli¢ sie
doswiadczeniem i poma&c przetozy€ zainteresowania
na realne dziatania. Wazne sq réwniez przestrzenie
sprawdzenia sie - konkursy, castingi, wystawy.

.warsztaty”

Lkursy”

~Szkolenia”

,Zdjecia dodatkowe”
~wiecej mozliwosci
rozwijania zainteresowan”
~oomoc w odkrywaniu
talentow”

,0Soby, ktore pokazq, jak
zaczqc”
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REKOMENDACJE MLODYCH

KONKRET
na start

Mitodzi potrzebujg jasnego pierwszego kroku:
informaciji, narzedzi, kontaktébw i wsparcia, ktore
pomoze im zaczqg€ dziataC. Badanie pokazuje, ze
sama motywacja nie wystarcza - wazne sg
konkretne mozliwosci, mentoring i proste wskazowki,
jak przejs¢ od pomystu do realizacji. Najbardziej
efektywne wsparcie powinno zapewni€ rowniez
dostep do dofinansowan, sprzetu i przestrzeni.

.gdzie zaczgc”

.Jak zgtosiC projekt”
.Jak znalez¢ ludzi do
dziatania”

~wsparcie finansowe
na start”

Jkontakt do osbéb, ktore
mogQq pomaoc”
~konkretne mozliwosci”
.olerwszy krok”
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Edukacji

Oficjalne wydarzenie obchodéw
Miedzynarodowego Roku Wolontariatu

. Lo (| KURATORIUM

Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji Kuratorium Oswiaty OSWIATY

\ w Bydgoszczy l/ // W OPOLU
26 —@‘

MIEDZYNARODOWY ROK #Erasmus+

WOLONTARIATU 2026 . ) L
#Europejski Korpus Solidarnosci

) N atrona.t onorowy | \
T T ( OSWIATY g Swietokrzyski Kurator Oswiaty
Al Jerozolimskie 32, 00-024 Warszawa .

KURATORIUM OSWIATY W [UBLINIE
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